
RELATORIA DEL XVI CONGRESO NACIONAL DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA, 
PALACIO DE LAS CONVENCIONES, LA HABANA, 

4 AL 7 DE OCTUBRE DE 2016 
 

Las actividades científicas desarrolladas durante el XVI Congreso de la Sociedad 
Cubana de Obstetricia y Ginecología, IX Congreso de Perinatología y Planificación 

Familiar, VI Congreso de Ginecología Infanto-Juvenil y Salud Reproductiva del 
Adolescente, VI Congreso de Climaterio y Menopausia, VI Congreso de Ultrasonografía 
en Obstetricia y Ginecología, y el V Congreso de Patología del Tracto Genital Inferior y 

Colposcopia, fueron las siguientes: 
 

Cursos precongreso 10 
Conferencias 27 

Mesas de discusión coordinada 17 

Simposios 4 

Paneles de expertos 6 
Temas libres orales 12 

Presentación de pósteres electrónicos 
(digitales) 

119 

 
  

Cursos precongreso Coordinador 

RETOS EN MEDICINA MATERNO- FETAL Y 
PERINATAL 

Dr. Jorge Delgado Calzado Sede: Salón teatro 
Hospital Ginecobstétrico Universitario “Eusebio 
Hernández”, Marianao 

LA PACIENTE OBSTÉTRICA 
EXTREMADAMENTE GRAVE Y SU RELACIÓN 
CON LA MORTALIDAD MATERNA EN CUBA 

Dr. Danilo Nápoles Méndez Sede: Salón teatro 
Hospital Ginecobstétrico Universitario “América 
Arias”, El Vedado  

ACTUALIDAD EN EL MANEJO DE LA PAREJA 
INFÉRTIL 

Dr. Rogelio González Sánchez Sede: El Chévere, 
Nuevo Vedado  

UTILIDAD DE LA ECOGRAFÍA EN EL MANEJO 
DE LA PACIENTE GINECOBSTÉTRICA 

Dra. Lourdes Carrillo Bermúdez Sede: Salón 
teatro Hosp. Univ. Ginecobstétrico “Ramón 
González Coro”, El Vedado 

ACTUALIDAD Y CONTROVERSIAS EN 
ANTICONCEPCIÓN Y ADOLESCENCIA 

Dr. Raúl Bermúdez Sánchez Dr. Ernesto G. 
Armán Alessandrini Sede: Salón “Carlos J. 
Finlay”, Ministerio de Salud Pública, El Vedado 

SALUD DE LA MUJER QUE ENVEJECE Dr. C. Miguel Lugones Botell Sede: Colegio 
Universitario “San Gerónimo de La Habana”, La 
Habana Vieja  

TEMAS ACTUALES EN MEDICINA 
MATERNO- FETAL Y PERINATAL 

Dr. Andrés Breto García Sede: Salón B del 
Hospital Universitario Ginecobstétrico "Eusebio 
Hernández”, Marianao  

ADENOCARCINOMA IN SITU DE CÉRVIX. 
RETOS DEL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO 

Dra. Águeda Santana Martínez Sede: Teatro del 
Instituto Nacional de Cirugía Cardiovascular, El 
Vedado 

ACTUALIZACIÓN EN NUTRICIÓN DE LA 
MUJER DURANTE EL EMBARAZO Y LA 

LACTANCIA 

Dra. Norma Silva Leal Sede: Recinto Ferial 
EXPOCUBA 



TENDENCIAS ACTUALES EN EL MANEJO DEL 
CÁNCER GINECOLÓGICO Y DE MAMA 

Dra. Daisy Hernández Durán Sede: Colegio 
Universitario “San Gerónimo de La Habana”, La 
Habana Vieja  

 

Es de señalar que todos los cursos tuvieron muy buena calidad y nivel científico, 
con excelente acogida reflejada en la asistencia a los mismos, en total asistieron a los 
mismos un total de 81 colegas en calidad de profesores y 459 en calidad de alumnos o 
asistentes. 

Tuvimos algunas suspensiones en el programa de trabajos libres de colegas 
procedentes de las provincias orientales que no pudieron llegar debido a la situación 
meteorológica  (Huracán Mathew). 

En relación a la composición final del total de delegados al Congreso, podemos 
informar que tuvimos un gran total de 395 delegados desglosados de la siguiente 
manera: 

 Total de Delegados Nacionales: 294 

 Comité Organizador: 15 

 Aseguramiento: 5 

 Invitados: 16 

 Delegados: 258 

 Total de Delegados Extranjeros: 101 
 

Como hemos comentado, el evento contó con la participación de 101 delegados 
extranjeros procedentes de 24 países u organismos internacionales. 

Del total, 75 (74,25 %) correspondieron a países del continente americano y 
caribeños, expresados en: 

 35 delegados (34, 65%) de 8 países sudamericanos, 26 delegados (26,74 %) de 
países de Norteamérica [14 de México (13,86 %) y 12 a EE. UU. (11,88 %)], 11 
colegas de países centroamericanos (10,89 %) y 4 de países caribeños (3,96 %), 
18 delegados procedieron de Europa, uno de Australia y 7 de diversos 
organismos internacionales. 

 

Sudamérica: 35 delegados 
(34,65 %) 

 

PERÚ: 16 (15,84 %) 
ECUADOR: 5 (4,95 %) 
COLOMBIA: 5 (4,95 %) 
ARGENTINA: 2 (1,98%) 
PARAGUAY: 2 (1,98 %) 
BOLIVIA: 2 (1,98 %) 
GUYANA: 2 (1,98 %) 
VENEZUELA: 1 (0,99 %) 

América del Norte: 26 delegados 
(25,74 %) 

MÉXICO: 14 (13,86 %) 
EE. UU.: 12 (11,88 %) 

Países caribeños: 4 delegados 
(3,96 %) 

PUERTO RICO: 2 (1,98 %) 
REPÚBLICA DOMINICANA: 2 (1,98 %) 

Centroamérica: 10 delegados 
(9,90 %) 

 

COSTA RICA: 4 (3,96 %) 
NICARAGUA: 4 (3,96 %) 
PANAMA: 2 (1,98%) 

Europa: 18 delegados ESPAÑA: 11 (10,89 %) 



(17,82 %) 
 

ALEMANIA: 4 (3,96 %) 
PORTUGAL: 2 (1,98 %) 
ITALIA: 1 (0,99 %) 
AUSTRALIA: 1 (0,99 %) 

Organismos internacionales: 7 delegados 
(6,93 %) 

 

OPS-OMS: 2 (1,98 %) 
UNFPA: 2 (1,98 %) 
UNICEF: 2 (1,98 %) 
CLAP-SMR-OPS: 1 (0,99 %) 

 

Países representados: 24 
Países de mayor representación: 

Perú    16 delegados 

México 14 delegados 

Estados Unidos de Norteamérica        12 delegados 

España 11 delegados 

 

DISTRIBUCIÓN DE DELEGADOS EXTRANJEROS POR PAÍSES 
Total de Países: 24 Total de Acreditados: 101 

ALEMANIA 4 ITALIA 1 

ARGENTINA 1 MEXICO 14 

AUSTRALIA 1 NICARAGUA 4 

BOLIVIA 2 OPS-OMS 2 

CLAP-SMR-OPS 1 PANAMA 3 

COLOMBIA 5 PARAGUAY 2 

COSTA RICA 4 PERU 16 

ECUADOR 5 PORTUGAL 2 

ESPAÑA 11 PUERTO RICO 2 

ESTADOS UNIDOS 12 REP. DOMINICANA 2 

GUYANA 2 UNFPA 2 

VENEZUELA 1 UNICEF 2 

  
Como actividades colaterales del evento, la cena inaugural contó con la 

actuación de los prestigiosos cantantes y autores cubanos “Luna Manzanares y Polito 
Ibáñez”, que deleitaron a los presentes con páginas de su selecto repertorio.  

Podemos catalogar de excelente la “Cena de Gala para los Profesores”, la que 
tuvo lugar en la noche del miércoles 5 de octubre, realizada en el elegante Salón 
Aguiar” del Hotel Nacional de Cuba, donde además de degustar un exquisito menú se 
contó con el agradable y excelente acompañamiento de la pianista local, la que deleitó 
a todos con un variado repertorio de música internacional de primera línea. 

También disfrutaron los delegados en la noche del jueves 6 de octubre en la 
Sala Covarrubias del Teatro Nacional de Cuba, de la gala cultural ofrecida como 
cortesía por la afamada Compañía Lizt Alfonso Cuban Dance, con números estrenados 
por primera vez en Cuba y, finalmente, la cena de clausura fue premiada con nuestra 
deliciosa música popular con la afamada orquesta de Alexander Abreu y Havana de 
Primera. 



Al atardecer del 7 de octubre, se cerraron las cortinas y apagaron las luces de 
un singular evento que deja nostalgias y experiencias. Las que serán de seguro tenidas 
en cuenta para la celebración de nuestro XVII Congreso Nacional en 2019. 

Uno de los eventos que causó más expectativas entre los delegados fue la 
realización por vez primera en Cuba, en un ambiente de respeto, colaboración y mutuo 
beneficio, de la primera reunión de trabajo e intercambio científico entre la Junta de 
Gobierno de la Sociedad Cubana de Obstetricia y Ginecología y representantes del 
Board del Colegio Americano de Obstetricia y Ginecología de los EEUU (ACOG), esta 
reunión tuvo excelentes resultados y deja una puerta abierta para el posterior 
desarrollo de investigaciones y eventos con la participación de ambas partes. 

De igual forma y en el marco de la Ceremonia de Clausura, se entregó el Premio 
“Eusebio Hernández” al mejor trabajo de investigación presentado, el cual mereció la 
Investigación titulada: “Estrategia educativa para la prevención de infecciones de 
transmisión sexual en adolescentes. La Habana 2012 – 2016”, de los Autores: Dr. Alexei 
Capote Rodríguez, Dra. C. Julia Pérez Piñera, pertenecientes al Hogar materno “Leonor 
Pérez” y a la Escuela Nacional de Salud Pública (ENSAP) respectivamente. 

También fue entregada la distinción “Maestro de Generaciones” instituida por 
el Ministerio de Salud Pública de Cuba, a los profesores: Juan Vázquez Cabrera, Alexis 
Corrales y Violeta Herrera, así como el Diploma de Expertos Latinoamericanos en 
Climaterio y Menopausia a las doctoras Miriam García Tirada y Lessing  Spengler 
González. 

Los Ginecobstetras cubanos rendimos, una vez más, tributo a nuestra 
profesión, a las enseñanzas de nuestros predecesores, y a la mujer cubana, por cuya 
salud sexual y reproductiva y la de su descendencia brindamos día a día nuestro mayor 
esfuerzo. 

Algunos de nuestros irrepetibles Profesores ya no estuvieron físicamente 
presentes, no obstante, el evento se desarrolló bajo su certera, crítica, omnipresente y 
aprobatoria mirada. A ellos,  a los inolvidables, dedicamos también todas nuestras 
energías. 
 
 
 


